
Cardápio 12 á 16-06

Lanche 
06:45 ás

7:10 
08:40 ás

09:05

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Biscoito gaucho Pão francês Pão francês Bolo Rosca
Broa Rosca trançada Pão doce Pão francês Mini pão francês
Leite Integral Pasteurizado Leite Integral Pasteurizado Leite Integral 

Pasteurizado
Leite Integral Pasteurizado Leite Integral Pasteurizado

Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado
Suco de caju Suco de Tamarindo Suco goiaba Suco de manga Suco de Acerola
Café Café Café Café Café

ALMOÇO
11:30 às

13:30

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface, Tomate e pepino Alface e maionese Alface, repolho acelga Repolho com alface, 

pepino
Alface, Acelga e Cenoura

Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Feijão de Caldo Feijão de Caldo Feijão de caldo Feijão de Caldo Feijão de Caldo
Macarrão ao molho tomate Batata doce rústica Chuchu Sauté Abobora cabotia Mandioca ao molho
Linguiça assada Carne de panela File de frango ao molho Bife bovino de panela Cubo suíno ao molho

Proteína de soja acebolada Ovos mexidos Torta de legumes Ovo cozido Lentilha refogada 

Suco de caju Suco de Tamarindo Suco goiaba Suco de manga Suco de Acerola
Laranja Melancia Banana Maça Laranja

JANTAR
18:25 às

18:55
20:20 ás

20:45

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface, Cenoura e pepino Alface e maionese Alface, repolho acelga Repolho com alface, 

pepino
Alface, Acelga e Cenoura

Arroz com linguiça Panelinha Galinhada Arroz
Bife bovino de panela

Arroz 
Cubo suíno ao molho

Proteína de soja
Arroz branco

Ovos mexido
Arroz Branco

Torta de legumes Ovo cozido Arroz
Lentilha refogada

Suco de caju Suco de tamarindo Suco goiaba Suco de manga Suco Acerola
Laranja Melancia Banana Maça Laranja


